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Nociones básicas 
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Criadero

Nunca me verás con una sonrisa

y un gorrito de Santa Clos

en fotos navideñas

no existirá recuerdo

de un Yo dichoso

plantado con inocencia

en la piedra de la juventud

veré de lejos

a los amores prematuros

pasear

en días soleados

padre

has criado cuervos

que no han podido arrancarte los ojos.
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Mucha poesía, poca expresión

La nostalgia nos abraza

nos escupe

nos remueve los dientes

   con unas pinzas perras 

nos dispara

nos avienta al vacío

nos destruye por dentro

   por fuera

nos humilla cuando caminamos

nos grita en la sien

nos aplasta

¿y qué?

la nostalgia es mejor compañera que la certeza.
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Nociones básicas III

La fama es un derecho humano

que yo no gozaré

veo en mis hombros

palabras incoherentes

miradas perdidas

una pequeña firma

sobre una confesión parricida:

En una borrachera 

le corte el cuello a mis hijos

puse en la horca a mis hermanos

electrocuté a mis padres

puse mercurio en mi café esta mañana

para envenenar  mi sombra
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tengo la imaginación podrida

los dientes chuecos

el corazón calcinado

las flores que llevaste a mí entierro

ardieron

alguien entró al panteón por la noche

y fumó cerca de ellas

pisoteó mí lapida

borró el epígrafe

es verdad lo que te dijeron

la pólvora me gustó

desde que me voló la cabeza

he muerto tres veces en este poema. 
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Sombrío

Un día antes del fin del mundo

los devotos de Cristo

se dieron cuenta 

que en realidad él 

necesita de ellos

para ser omnipresente

las cabras

dejaron de criticar a los borregos

cayeron en cuenta

que ellas también siguen un rebaño

sin preguntarse adónde van

al atardecer

los internos de un psiquiátrico

descubrieron que no están locos 

en realidad
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el mundo es muy poco civilizado

para comprender su creatividad impulsiva

mi cuerpo empezó a envejecer

más pronto de lo común

Satanás gritó de dolor

al saber que yo

su único hijo en la tierra

lo negó diez veces

antes del anochecer

ese día  lloró

cuando le arrebataron su cruz

para colgar a Cristo. 
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Nociones básicas V 

Un diagrama de flujo

hace cortocircuito

en las esquinas de mi mente

un mal enchufe

la chispa que incendió Troya

Dylan

también quiero tocar el cielo con mis dedos  

al igual que yo

tú sabes que “Libertad” 

es sólo una palabra

nuestras vidas 

son la parte mentirosa del caos. 
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Deseo fúnebre

No pido mucho  

sólo dos juguetes mortales:

una pistola 

con un par de balas

para dispararme 

y una pluma 

para escribir en mí brazo un mensaje:

Si respiro mátame

aún queda una bala en el cartucho.
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Las putas vírgenes

Muchos hombres adoloridos

frotan su miembro

en los genitales

de las putas vírgenes

lamen la frontera

entre el fetiche y el deseo

utilizan el cuerpo de esas mujeres

magullan sus nalgas

les muerden las caderas

se acurrucan bajo la rodilla del Eros

eyaculan en sus parpados 

las putas vírgenes

ofrecen amor a estos hombres

con el himen intacto.
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La nota roja pintada de rosa

Ayer  

uno de mis poemas

apareció en la primera plana

del periódico:

Trampa filero poema

intenta asesinar a su autor

mi poema quiso matarme

cuando terminé de escribirlo

lo acompañaban

una canción de Erik Satie

y un puño de analgésicos

yo los llamé

le pusimos una madriza 

a una melancolía

que se brincó la barda de mi casa

después de la pelea
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se pusieron necios

quisieron tomarse

el whisky añejo

que mi padre guarda 

desde 1967

no se los quise dar 

          entonces me acorralaron

gritaban:

¡vamos a matarlo 

no hay que tenerle compasión

a este hijo de la chingada!

mi vecina escuchó alboroto

y le llamó a la chota

los policías llegaron a tiempo

para evitar

que me asesinaran

ahora estoy

en la estación Babicora
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voy a retirar los cargos contra mi poema 

para que me lo devuelvan 

nadie tiene derecho a llevarse lo que amas

aunque quiera acuchillarte.  
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Veinte veinte

Toma mi ojo izquierdo

juega a las canicas con él

quiero ver el mundo a ras del suelo

llévalo a un concurso de ping-pong

y gánale dos de tres partidos 

a los asiáticos

(los chinos son buenos 

jugando con pelotas de plástico

pero con ojos izquierdos

los mexicanos le partimos su madre a cualquiera)

también saca mi ojo derecho de su cuenca

y suplántalo por la bola de tu desodorante 

quiero verte las axilas de cerca

antes que seas anciana

y tus canas me lastimen la retina
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cuando termines de usarlos

cómprales anteojos especiales

para ver en código binario

lu1g0 1ns1ñal1s 11 f1na1 d1 1st1 p01ma 

qu1n1s nunca s1 han sacad0 l0s 0j0s

n0 l0 1nt1nd1rán. 
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A las mentes abiertas se les escapan las ideas 
 
Hoy me dijeron:

tienes la mente cerrada

siempre  te quejas de todo

y niegas cualquier cosa

es irónico

todas las mentes abiertas

piensan de esa misma manera.
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Krishna, Jesús y Buda se organizan para 
desterrarme de su jardín de experimentos

Para alcanzar el cielo

la plenitud

la felicidad 

hay que practicar con sabiduría 

          el desquicio y predicarlo

agarremos nuestras maletas de viaje

lancémonos todos por la pinche borda

afilemos nuestro cariño

para matarnos los unos a los otros

                       como el $eñor manda

el hombre es imagen y semejanza de Dios

y él está parado

      sin saber a dónde ir

en la desesperación incontenible del mundo.
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Depresión

Desperté con dolor de cabeza y el estomago revuelto

había ropa sucia 

y tetra packs de vino en el piso  

eran las 10 de la noche

sábado

no sabía qué hacer

estaba triste

escribí este poema llamado depresión. 
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Carne

La vida

es un pedazo de carne

roída

llena de moscas

y perros hambrientos

disputan sus días

peleando por ella.
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Till the Quinos have more loyalty

Me robaron la imagen

donde  mi  gato siamés 

se revuelca entre llamas

le escribiré una carta:

No dejes que las cucarachas 

fumen crack sobre el escritorio

necesito un espacio libre

para desordenar mi vida

lleva de paseo a los Niños Genio

dales fruta rancia 
 
P.D. ya no hay motivos para esconderse. 
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Nociones Básicas XV

Sacudo la cabeza y se me cae una pesadilla

en ella un pordiosero es admirado

por un grupo de intelectuales

que aplaude su gran actuación

la dignidad de la carencia

el suicidio humaniza           el trabajo mata

oficinistas tragan papel y tinta

hasta explotar 
 
escritorios

copiadoras 

y retratos de familia

mueren a causa de una contusión corporativa
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la tribu empresarial  
                             la noche de los muertos sonrientes

empleados con engranaje en la cabeza

que siempre gira en la misma dirección

a cambio de una palmada en el hombro

limpian con esmero el pasillo

por donde pasa la marcha fúnebre 

de los proletarios

el día de descanso es una cerveza sin alcohol 

                                     asalariados 2.0 con abre fácil. 
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Silogismo

Este amor sabe a tierra

es un sepulcro 

cubriendo la muerte

amor y muerte son la misma cosa

hablar de amor es absurdo

porque nadie sabe que hay detrás de la muerte.
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Nociones básicas XVII

No sé por qué escogí este momento

para escribir esto

esperaba un momento glorioso

la inspiración cumbre

tocar lo más sensible de mí

y  con ello

manchar las hojas

pero elegí un momento cualquiera 

para crear algo insignificante

así es como sucede el mundo. 
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Nociones básicas XVIII

Sin quererlo

llegué a un lugar apartado

de quienes me rodeaban al principio

con pastillas para la tos

un ramo de flores en la mano derecha

un vaso con mezcal en la mano izquierda

y dos cables de alta tensión

conectados a mi tórax

los cuales no puedo arrancar

me fui lejos del rebaño

y borré de mi memoria

el camino de regreso.
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Perricidio

Moriré como los perros

atropellado en la carretera

con mi hocico fracturado

sobre la línea amarilla

mi silueta marcada 

con aceite de carro y mi propia sangre

personas indiferentes

caminarán a mi alrededor

ignorar a los demás como a perros muertos

es una peculiaridad humana 

cuando me encuentres muerto

méate en mi tumba de asfalto

como hacen los buenos amigos

como hacen los buenos perros.
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Onanismo pudiente

Un hombre de la era digital

navega en su babalunizaje

saliva escurre de su boca

hasta la playera morada de Jimmi Hendrix

que trae puesta

pupila inmóvil

atenta

incita a sus espermas a un suicidio masivo

sus neuronas también

se lanzan desde un decimo piso

hacia el agujero negro

de Lisa Ann
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(teclea)

sus dedos

(teclea)

pegajosos

(teclea)

sobre el qwerty

el semen en su acto de escapismo

traspasó el umbral

del placer solitario. 
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Noventas

Nuestra generación es importante

gracias a su especulación intelectual

al gesto soberbio de acabar lo que no empezamos

cargamos una  libido incauta

desaliñada

ajena

pero con causa

está generación es importante por su opinión

sobre los pendejísimos detalles. 
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Children of the Grave

Para los niños de la tumba

el Muro de Berlín es una hoja

en los libros de historia

la guerra fría se puso tibia

el comunismo nunca fue una opción para nosotros

los hippies 

comenzaron a comprar flores de plástico

los punks 

pantalones Levys

Kurt Cobain se suicidó

el día que Ronald Mc Donald 

se pasó por los huevos a la juventud. 
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Sabbath Pisting Holocaust

Adrenalina es

llegar al Oxxo

antes de que termine

la venta de cerveza

la inteligencia se mide

por la cantidad de muleta que cargas en la bolsa

y tu capacidad de mentirle a la chota

para salir impune

el aguante de tu cuerpo

se demuestra

cuando caes al suelo y aún puedes levantarte 

el autoconocimiento

está en aquello 

que no puedes recordar

los domingos en la mañana. 
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Caminata sobre el fuego

Me quite los lentes en la calle

y descubrí manchas 

caminan 

cruzan la calle

son manchas

no humanos

muñecos de trapo

bañados en gasolina

propensos a quemarse

la vida arde.
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Nociones básicas XXV 

Se me vació el tanquecito del optimismo

necesito refill

tragos de guadaña

volteo hacía ambos lados de la calle

en el carril izquierdo

hay una perra con las tetas caídas

cuatro perros

arrastran el celo

me raspo las uñas hasta llegar a la carne

en mis soliloquios nocturnos

escucho un búho hablar

desde los arboles:

la gotera de tu cabeza

se convertirá en tormenta

algunos le llaman nihilismo. 
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S.A. de C.V.

Sueño con una muñeca inflable                                                                                                                                         
          con un carro inflable 

una casa inflable 
          ¡coño! 

una vida inflable 
Señor Marrano 

						    

Empleado No. 98728

llegué por error a tu casa

me asusté porque tu vida 

no es como los papeles dicen

los formatos no coinciden

no luces igual 

que tu perfil psicométrico

firmado por los altos directivos

favor de presentarte el martes

con actitud positiva y renuncia en mano.
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Juan Sebastian House

La casa de Sebastián nunca estuvo tan alegre

en ella murieron el mes pasado

ochenta  personas

treinta por desgarramiento de columna

sosteniendo la pirámide capitalista

desde la base

diez cayeron de peldaños superiores

tres acabaron ensartados en la punta

y cinco fallecieron por negligencia social

el resto

fueron daños colaterales

de una guerra de miradas y negocios

la casa de Sebastián nunca estuvo tan alegre

las ratas al fin tenían carne se sobra para comer.



Un rostro escondido entre las calles
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Hace tiempo 

las calles eran de tierra

la ruta cobraba tres pesos

el internet era libre

y a muchos nos ofreció

nuestra primera clase de sexo explícito

(Search: Hipercloseupfistinganalgangbangbukake)

no existían vídeos de peleas escolares

el bulliyng no era bulliyng

                      era Darwinismo Social

la ONU 

no se preocupaba si eras golpeado por otros niños

eras un pendejo

que no sabía defenderse 

nada más

hace diez años

los hypsters eran punks

iban a toquines callejeros
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tomaban aguas locas directo de un garrafón

en lugar de cervezas artesanales

hace cuatro años o menos

aprendí a convertir mi dinero en caguamas

mis anhelos en basura

y mis quejas en poemas. 
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El viento a Juárez

Ciudad Juárez se mueve

con pasos transeúntes

muere en los gritos de sus pobladores

sobrevive a prejuicios

bandidaje político

cuarenta y dos grados de soledad

con horas extras mal pagadas

baches públicos

donde se ahogan los carros

los trotamundos urbanos       

trabajan                huyen

migrantes tiran la piedra

y esconden la mano en el Río Bravo

en las calles corre la vida desafiante

la hosquedad de Villa en las venas
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mascaras 

                           identidad amorfa

sombras       

                           arqueología invisible 

dioses nómadas

la cara de Moctezuma partida en dos

¿qué esperaban?

la vida  

es una ciudad de paso.
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Sucio atardecer

Humo decorativo

en las faldas de los cerros

cantidades altas de plomo

juega entre los niños

mientras lanzan su pelota al aire

fantasma tóxico

en la colonia Aztecas

contaminación que 

le causa salpullido al sol

antes de ocultarse

el polvo cósmico de La Cementera

me derrite las pupilas.
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Desierto cultural

Cuando iba a la primaria

nunca entendí  porque en la clase de artes

nos hacían bailar polkas

para representar el folklor de la región

para eso

necesitábamos cavar hoyos en la tierra 

espinarnos la mano con toritos

y caminar sin destino fijo 

en esos paramos sin Rulfo 

que simulaban una cancha de fut

aquí hay cultura

pero nadie le ha visto la cara todavía. 
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Nadie 

Un loco

sostiene una plática fluida con Tin-Tan

en la plaza de armas

todos

alguna vez 

hemos platicado con las estatuas

o tenido la impresión 

de hablarle a dos oídos tapados con bronce

una mujer con labio leporino

se pinta la boca de rojo

y ofrece sexo oral por cincuenta pesos

a la misma hora 

en que la gente

lleva ofrendas a la catedral
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en las ruteras

la música norteña

ya no se toca

la música de banda y su pedantería chaca

les quitó el asiento

Nadie

es alguien que importa poco

pero se ha ganado una palabra

dentro del lenguaje

yo soy Nadie

y busco el rostro de la ciudad

que está escondido entre las calles. 
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Madrugada Hardcore

El tiempo se convierte en un grito 

ahogado por la indiferencia

las nubes 

caen como piedras sobre mis hombros

mancho el asfalto con huellas de lodo

que se borran al instante

un hombre marca los límites del espacio personal

con el humo de su cigarro

la nicotina arde a las cinco quince de la mañana

la ciudad es una prostituta

caminando aprisa 

para llegar temprano 

a su otro empleo

en una fábrica de costura

pedazos de cuero cosidos con hilo

ayudan a la vagina de mamá
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a proteger  dos niños 

ante las inclemencias del tercer mundo

los carros van por la calle

en  direcciones contrarias

en la radio 

un locutor advierte probabilidad de lluvia

menciona el tiempo de espera 

en la fila del puente Santa Fe

o dice alguna noticia

irrelevante 

el sueño y la resignación viaja en las ruteras. 

a las cinco y media de la mañana 

la ciudad comienza a despertar.
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Aterrizaje en picada

Camino por la calle

de regreso a casa

con un agujero negro en mi bolsillo

me duele la tarde

un ciclón de aves en el cielo

amenaza a los humanos 

ellos saben que el ayer existió

del presente no están seguros

la urbe parece 

una mancha bidimensional

rota por mi presencia

no hay distinción entre las cosas

están todas mezcladas
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este paseo es como viajar

dentro de una gelatina mosaico

que alguien comerá con gusto

quienes nacemos en estas fechas

somos animales de viento

almas en busca de una recompensa

errores ortográficos

tatuados en las esquinas de un laberinto

paseamos en los días nublados

con la chamarra del olvido puesta

y una tarjeta de presentación en la mano:

No valemos nada      

                     no somos nada. 



Manicomio de avispas
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	                         I sold my soul to be the human obscene 
Black Sabbath 
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Intro: Camisa de fuerza sin respiradero

Llueve fuego en mi cuarto

a las tres de la mañana

amuleto de mala suerte

encarnada en mi pupila gustativa

atrapasueños 

destrozanervios

amarrahuesos  

un manicomio de avispas

se incendia tras la puerta

histeria de aguijones

atraviesan las paredes 
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buscan envenenar

mi última cabeza de duende

ponzoña de locura errante 

sin derecho de réplica.
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Soliloquio I: Fuego a discreción

Una criatura golpea mi sombra contra la pared

estoy a un paso

de caer en lo indescifrable

(esa parte poética del día

en el que se llega a ningún lado)

caigo por el barranco 

donde cuido a los niños

mientras juegan entre el centeno

algunos días 

quisiera reventar a balazos 

al primer cabrón que pase frente a mi ventana

no quiero apuñalar más gente 

con esta pluma

pero no puedo detenerme.  
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Soliloquio II: Desafío

Un día 

me paré frente a la tropa enemiga

y grité:

                    ¡disparen!

desde entonces 

una familia de palomas 

con el pico ensangrentado

anida sobre mis hombros. 
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Soliloquio III: Arráncame las orejas para no 

escuchar mi nombre

Mi garganta se dirige

hacia un gancho para reses

el paso del tiempo

son latigazos a la columna

alguien toca la puerta y no soy yo

¿has dedicado una canción de amor ?

yo no

la mayoría me abandonó

antes de aplastar el botón de play

un cigarro sin filtro se hunde en mi conciencia

alma papel de arroz

deambula en mi respiración

igual que los gritos de mi abuela

cuando moría sobre esta alfombra

dame la oportunidad de ser libre

y meteré la cabeza en el horno.
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Soliloquio IV: Sin expectativas

Es muy común

que el ciego guie al rebaño sangrado

en medio del desierto

un ladrido a media noche

torciendo la tráquea de mi somnolencia

es mi costumbre 

dar seis pasos a la izquierda

dos a la derecha

cuatro en reversa

para llegar a una situación hostil

en la que nada tengo que ver

escarbo las paredes con mi cepillo de dientes

para descubrir los grabados

que dejaron como recuerdo
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la civilización de Los Pobres

ahí dejé los restos de mi juventud

cuando murió por un coagulo en la sombra

hoy dejé las tripas en una máquina de pulido exprés. 
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Sueño I: Veneno para rata

Las paredes ladran

el hocico sangrante 

de los perros hambrientos

devoran mi sueño

como a su propia lengua

hay una revuelta en mi garganta

y un motín de reos

al reverso de mis parpados

se queman los edificios al caminar

se vuelven un lago de escombros

materia fecal

transformada en moscas

y larvas copulando en el cielo

sueño mío

estatua vieja destruida 
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por las tolvaneras del norte

ladrones buscan venderte al kilo

aunque valgas menos

que tres colillas de frajo

abandonadas en la banqueta

sueño mío 

acabaremos en la fosa común

sin reconocimientos

 ni gloria

o gusanos que nos presten atención

¿seremos recordados

como los que quisieron y no pudieron?

seremos puntos suspensivos

en la narrativa del mundo

…
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Soliloquio V: Perro Sapiens

Estar vivo 

significa la posibilidad

de ser atacado por cualquier flanco

un moshpit colérico sin fin

en la calle

una jauría de perros 

desmiembra un gato

cuando acaban de matarlo

su furia se vuelca

sobre el más débil del grupo

entonces comprendo 

que los perros

son muy parecidos a los humanos.
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Interludio: Consejo

Un viejo sabio

filósofo

y poeta 

habita en las calles

predica su experiencia al mundo:

nunca sean como yo

         ser como yo 

                   está muy culero. 
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Soliloquio VI: Cuest Side

  Para Ángel                                              
                                  La juventud es una estafa 

                                                   Roberto Bolaño

Una guitarra eléctrica cuelga en la pared

con ella

Diego realizó su mayor logro musical:

tocar Master of puppets completa

también hay una batería 

arrumbada 

llena de polvo

y el pinche micrófono que siempre

a mitad de las canciones

dejaba de funcionar

recuerdo unos perros adolescentes

burlándose de aquellos que

como nosotros ahora

estaban llenos de responsabilidades absurdas
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solo soy un puño de tierra

perdido en el desierto

comprendí que la tristeza

es un animal salvaje

y termina comiéndote 

si lo alimentas demasiado

ahora

el deathmetal 

es un entretenimiento 

siempre lo fue

y nuestros apodos  se han borrado

del cemento fresco de la banqueta. 
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Soliloquio VII: Mezcalosis 

Una cerveza ronda en mi habitación

las palabras no sirven

y la 106 en la radio se ríe de mi fortuna

desde mi ventana 

veo como un grupo de zopilotes

hacen planes en el patio de la casa

para robarme la carroña 

que guardo en mis bolsillos

se comen a mi perro

para calmar su hambre

yo manoteo en la obscuridad

en busca de una botella de alcohol

extintor etílico

destilado de placenta sin gusano

sabes al titubeo del bisturí

en una cirugía de alto riesgo.
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Soliloquio VIII: Una fotografía de 1994 que-
mándose en el buró

Cuando era pequeño

mi madre recorría los cuartos de la casa 

mientras preguntaba por mí:

¿dónde está Edy?

yo jugaba en el patio

cubierto por los vientos de marzo

ella gritaba desde la puerta:

métete a la casa

antes de que caigas

en la locura

sin hacerle caso

escarbaba un agujero profundo en la tierra

escupía dentro

y le causaba nauseas al mundo



74 Edgar humberto valadez Guajardo

aún recuerdo cuando deje al pequeño Edy

a cargo de Mefistófeles

el chico no tiene solución

haga lo que usted 

crea mejor para él

a esa edad tenía un mundo de juguete

en donde era feliz

pero una de las piezas se extravió

y no funcionó igual

hubo terremotos

casas destruidas

inundaciones

papá

¿se puede reconstruir una ciudad después del caos?

¿es cierto que la oficina donde trabajas

es un  edificio flotando en el vacío?
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una mirada me contempla

desde el fondo de la habitación

se afila un colmillo 

con la punta de la lengua

                       ojos de reptil

la palma de su mano comienza a marcarse 

al reverso de esta fotografía. 
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Sueño II: Una mujer y cinco tiros por la espalda

A pesar del tiempo

aún sueño contigo

Lucía

¿qué haces mientras yo caduco en esta soledad de 
buitre

ir a museos

dar un paseo turístico por el sur 

disfrutar el amor 

cursar un doctorado?

no sé 

si me enamoré de ti

o del vacío que produce tu ausencia

te sueño sin rostro

       me apuñalas por la espalda

eres la cara fría del sol
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flagelas mi pierna derecha

para lamer las heridas

te veo sonreír

prende la luz

antes de que las arañas 

aniden en mi boca

y mueran en la tuya. 
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Soliloquio IX: The worm´s eat into his brain

En el espejo vive un hombre desconocido

cada día luce más viejo

más triste

contempla mi rostro

con ese gesto idiota

que simula un pedazo de mi alma

pero yo no tengo alma

esta noche la melancolía

cobra factura

por los años dedicados

a buscar la silaba madre

la fuente creadora

los cimientos del abismo

en aquel viaje

solo encontré viento

y un títere de carne

recreando un mal acto de sí mismo.
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Final: Dos horas antes del amanecer 
 
			                ¿Cuanto falta para llegar a cualquier lugar?	
			    	                         Andrés Calamaro                                                                                                                                         
                                 

Cada noche

me acerco más a la orilla

cuando duermo en mi cama

voy a caer pronto

despertaré en un sueño más profundo

soy el viaje onírico de un suicida

muerto 

sobre una pista de baile

durante once noches

he puesto la mirada en el horizonte

espero el amanecer
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que sólo conozco en revistas viejas

y libros con el sello de Best Seller

la primavera aún no llega

el invierno persiste

amigos 

no llegaré junto con ustedes 

al otro lado de la palabra nada.  
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Epilogo: Un poema para suicidarse en domingo

La tarde está como para matarla a chingazos

frente a la ventana

una mujer se inyecta morfina en los pezones

mientras Humberto la ignora

él tiene días

tal vez semanas

levantándose a las cinco de la tarde

sirve café en una taza roja

con un grabado de Las Cavernas de Carlsbad 

luego apoya su nuca en la pared

sentado sobre su cama

respira profundo

acaricia el largo de su antebrazo 

con el filo de una navaja

su mano derecha simula una pistola
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con ella apunta al interior de su boca

mientras sus ojos se clavan en la nada

respira profundo

piensa y repiensa en el suicidio

cortarse la venas

                        jalar el gatillo

                                                tensar la cuerda

en ese momento escucha las campanas de la iglesia

y se da cuenta que hoy es domingo. 
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